Примерный годовой  план школьного психолога    по направлениям
	№
	Проводимые мероприятия
	Сроки проведения    


	ответственные
	Отметка о выполнении

	Адаптация 1 классов

	1.
	Работа с родителями (анкеты, беседы)
	
	психолог
	

	2.
	Работа с классными руководителями(беседы, посещение уроков с целью выявления дезадаптации детей)
	
	психолог
	

	3.
	Работа с учащимися:

1. Беседы

2. Тестирование(Керна-Йерасека)

3. Повторное тестирование(уч-ся с низким уровнем адаптированности)
	Октябрь

декабрь
	психолог
	

	4.
	Рекомендации и подведение итогов(справка)
	
	психолог
	

	5.
	Предоставление справки в РУО
	декабрь
	психолог
	

	Адаптация 4 классов

	1.
	Проведение тестирования  для перевода учащегося с 4 в 5 класс(справка)
	Апрель
	психолог
	

	2.
	Предоставление справки в РУО
	В конце апреля
	Психолог
	

	Адаптация 5 классов


	1.
	Проведение тестирования (комплекс методик по выявлению степени адаптированности)
	Октябрь
	Психолог
	

	2.
	Предоставление справки в РУО
	ноябрь
	Психолог
	

	Адаптация 10 классов

	1.
	Групповое и индивидуальное консультирование
	
	Психолог
	

	2.
	Посещение уроков психологом
	
	
	

	3.
	Выявить причины дезадаптации (анкетирование)
	январь
	Психолог
	

	4.
	Предоставление справки в РУО
	февраль
	       Психолог
	

	Работа с одаренными детьми

	1.
	Работа по выявлению одаренных детей
	В течение года
	Психолог, методист
	

	2.
	Составить списки
	
	Психолог, методист
	

	3.
	Консультирование учащихся
	
	Психолог
	

	4.
	Психологическое сопровождение
	
	Психолог
	

	Психологическое просвещение учителей и родителей

	1.
	Выступление с докладом на педсовете
	По плану
	Психолог
	

	2.
	МО классных руководителей (доклад)
	В течение года
	Психолог
	

	3.
	Родительское собрание(доклад)
	
	Психолог
	

	4.
	Выявление психологического климата в пед. и  ученическом коллективе(анкетирование и тестирование)
	
	Психолог
	

	Работа со слабоуспевающими учащимися в обучении

	1.
	Составить список (по итогам 1 четверти)
	Ноябрь
	Психолог, социолог
	

	2.
	Составить характеристику на каждого ученика
	Декабрь
	Психолог
	

	3.
	Рекомендации учителям предметникам, классным руководителям, родителям.
	В течение года
	Психолог
	

	4.
	Индивидуальные беседы ,анкетирование учащихся (завести отдельный журнал учета)
	В течение года
	Психолог
	

	5.
	Составить справку и предоставить в РУО
	январь
	Психолог
	

	Профориентационная работа

	1. 
	Консультирование старшеклассников
	В течение года

Психолог, социолог
	

	2.
	Выявление склонности к профессии (профориентатор, ДДО)
	апрель
	Психолог
	

	3.
	Работа с родителями(выступление на родительском собрании)
	В течение года
	Психолог
	

	4.
	Посещение классных часов с участием родителей, вступительная беседа психолога  о мире профессий
	По плану
	Психолог
	

	5.
	Индивидуальные беседы (по запросу)
	В течение года
	Психолог
	

	Профилактика суицидов, наркомании

	1.
	Памятки классным руководителям (разработать)
	По плану оу
	Психолог
	

	2.
	Беседы на классных часах(чтение докладов)
	В течение года
	Психолог
	

	3.
	Индивидуальные консультирования(по запросу)
	В течение года
	Психолог
	

	Психологическое сопровождение выпускников по подготовке к ЕГЭ

	1.
	Беседа с классными руководителями  
	май
	Психолог
	

	2.
	Беседы с учащимися
	Апрель май
	Психолог
	

	3.
	Выступления на родительских собраниях (рекомендации, доклад)
	апрель
	психолог
	


